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Per un futuro migliore
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Corso di “Alta Formazione Universitaria”

U N I - I N T E R N A Z I O N A L E
UNIVERSITÀ POPOLARE DEGLI STUDI DI MILANO ®

Presenta

Certificazione finale: Alta Formazione Universitaria 8 CFU

Requisiti: OPEN, si rivolge agli studenti di tutte le facoltà ed esterni, non facenti parte dell’Università.

Obiettivo della formazione: le Università hanno come compito assoluto ed antropologico di “preparare donne e uomini 
alla vita”.  L’Alta Formazione Universitaria “Incontro con il Destino” vuole mostrati il tuo scenario futuro, darti gli 

strumenti pratici e attuabili per preparati alla vita nelle sue inter-pluralità espressive.

Durata: 2 giorni Full Immersion

Numero chiuso, si invita l’iscrizione celere al fine di assicurarsi il posto.

Docente: Prof. Marco E. Grappeggia 

Docente, Marco Grappeggia presidente dell’Università Popolare degli Studi di Milano 
è riconosciuto come il leader dei movimenti universitari popolari, sempre in prima linea per la 
difesa del principio della libertà in merito alla formazione universitaria internazionale.

Le sue idee portatrici di una cultura liberale sono state a volte criticate da tutti i ben 
pensanti delle istituzioni “tradizionali”. Nel corso della sua carriera è stato insignito di 
numerosi riconoscimenti, tra i quali il premio nazionale alla cultura “Torre Castruccio”, 
seguito dall’importante riconoscimento “The Marquis”, “Who’s Who in the World” che l’ha 
inserito tra gli uomini più influenti del nostro periodo storico. In “Incontro con il Destino” 
ha potuto affilare la sua formazione pluridecennale esplorando le nuove frontiere formative 
per un futuro migliore, riconosciuto indiscutibilmente uno dei principali docenti del  
XXI secolo. 



“Incontro con il destino”
“Incontro con il Destino” è della durata di due giorni,  tratta temi di leadership e management  parlando, disegnando e 

percependo la visione di un futuro migliore.

GIORNO 1 - 28 febbraio GIORNO 2 - 29 febbraio

09:00 - 10:30 Inizio corso

10:30 - 11:30 Leadership

11:30 - 11:45 Pausa caffè

11:45 – 13:30 L’importanza degli obiettivi e Goal setting

17:00 - 17:25 Pausa caffè

17:25 - 19:30 Esercizi pratici per la visualizzazione degli 
obiettivi

19:30 - 20:45 Cena

20:45 - 23:00

Avventura verso il futuro  
(essenziale la partecipazione per l’idoneità del corso 
e CFU)  
Seguono facoltativi e volontari colloqui “one to one” 

09:00 - 10:00 Inizio corso

10:00 - 11:00 Potenziamento delle tue risorse nel futuro

11:00 - 11:15 Pausa caffè

11:15 – 13:00 La consapevolezza del tuo futuro

13:00 - 14:30 Pausa pranzo

14:30 - 16:00 La gestione dei conflitti e delle emozioni

16:00 - 16:15 Pausa caffè

16:15 - 17:30 Workshop applicativo dei modelli per un futuro 
migliore

17:30 - 18:00
Termine corso 
Consegna diplomi di Alta Formazione 
Universitaria.

AVVISO IMPORTANTE:
Si informa, vista l’autorevolezza della formazione e l’ottenimento di 8 CFU dell’Alta Formazione Universitaria, che non è consentito l’utilizzo del 
cellulare durante le lezioni anche in forma minimale.

Investimento corso Alta Formazione Universitaria 

Costo partecipazione con 8 CFU incluso WOFA per gli attuali iscritti all’Università ed immatricolati.  395,00€ 
 

Costo partecipazione per gli esterni non immatricolati  690,00€

 
Sono inclusi nel prezzo i seguenti servizi:

- Tutte le tassazioni universitarie dell’Alta Formazione Universitaria e l’erogazione del titolo. 
- Didattica
- Light Lunch primo giorno
- Cena primo giorno
- Pernottamento in stanza singola con prima colazione 
- Light Lunch
- Diploma di Alta Formazione Universitaria. 
- Didattica e coaching
Hotel a Milano***(3 stelle) raggiungibile con tutti i mezzi pubblici, a circa 12 min in taxi da stazione centrale.
Adesione entro il 15 febbraio

La location dell’ Hotel sarà comunicata il giorno dell’adesione

COGNOME

Compila i seguenti campi per iscriverti al corso e rimandacelo al seguente indirizzo e-mail:  segreteria@unimilano.net

NOME

Bonificare la somma a saldo entro il 19 febbraio. 

Il bonifico è confirmatorio e non revocabile alla partecipazione del corso.

IBAN: IT37T0326801607052547004710

ADESIONE AL CORSO “INCONTRO CON IL DESTINO”

Il corso è una formazione registrata a Copyright. Università Popolare degli studi di Milano ® 
Incontro con il Destino ||©|| Corso Registrato Copyright ||
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